
CUADRO CON RÚBRICA PARA  PRIMER SEMESTRE DE DANZAS 
GRADO: 4 - 5 

 Sobresaliente 

ORGANIZACIÓN/COMPORTAMIENTO. Muestra entusiasmo y disposición para 

escuchar las indicaciones de la maestra. 

 Tiene claridad en su lugar de trabajo 

ubicándose sin dificultad. 

Asiste debidamente uniformado. 

Mantiene los hábitos  de orden, aseo e 

higiene. 

Cumple con los horarios de clase. 

 

IDENTIFICA (SABER).  

 

 Atiende respondiendo acertadamente las 

preguntas de la maestra sobre puntos en el 

salón, niveles  e intensidad  de movimientos. 

Identifica el  espacio y sabe la importancia de 

su manejo en ejercicios y coreografías. 

Identifica diferentes figuras con relación a una 

coreografía. (Diagonales, verticales, 

horizontales, círculos, cruz, estrella, etc.) 

Identifica los pasos establecidos en la 

coreografía para la obra de navidad. 

 

HACER. 
 

Realiza ejercicios aeróbicos manteniendo su 

intensidad  rítmica durante la secuencia. 

Ejecuta los cambios de movimientos sin 

perder la continuidad, mostrando buen 

manejo corporal. 

Realiza  los pasos  del ritmo propuesto para la 

coreografía de navidad de manera individual y 

en pareja, desplazándose por el espacio.  

Sigue el conteo de una secuencia  en voz alta 

cambiando de movimiento oportunamente. 

Realiza los pasos y figuras establecido  para la 

coreografía de navidad mostrando habilidad 

en su ejecución.   

Participa en las dinámicas de integración y 

juegos tradicionales mostrando agrado por la 

actividad. 

Ejecuta coreografías con buen manejo 

corporal y expresión.  

Realiza consultas y tareas. 

Consigna la clase en su cuaderno.  



 

  

 PROPONER.  

Proponen secuencias dancísticas, de su propia 

inventiva. 

Comparte material de su interés para 

socializarlo con sus compañeros, 

enriqueciendo  la clase con su propuesta. 

Propone elementos de parafernalia para la 

coreografía de navidad. 

 

 

NIVEL DE EXIGENCIA. Mantiene el dominio de su esquema corporal 

durante todas las actividades propuestas. 

Se involucra en todas las actividades dentro y 

fuera de la clase, mostrando un liderazgo 

positivo. 

Ejecuta la coreografía  para la obra de navidad 

con excelente manejo y expresión corporal. 

RELACIONES CONSIGO MISMO Y CON LOS 
DEMÁS. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mantiene una actitud de respeto durante las 

actividades propuestas en la clase. 

Se integra con facilidad con sus compañeros, 

mostrando solidaridad en las prácticas 

grupales. 

Expresa sus ideas de manera acertada y 

respetuosa al proponer actividades. 

Se dirige a sus compañeros  y a su profesora 

con un vocabulario adecuado al expresar sus 

ideas. 

 Demuestra respeto hacia las diferencias. 

Lidera el grupo de manera positiva durante  

las actividades culturales programadas por la 

institución.  

 

 

 


